Heti étlap 2025.03.24. - 2025.03.28.
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Paradicsomleves Toidsleves Citromos almaleves

Betltésztaval - J . . Zoldbabfézelék

. Tejszines-gombas csirkeragu P
Fasirt s Sertésporkolt

. Szarvacska tésztaval
Petrezselymes burgonyaval Alma

Ebéd Normal B menii Energia: 1,033.88 Kcal / 4,321.62 Kj Energia: 759.42 Kcal / 3,174.38 Kj Energia: 1,057.09 Kcal / 4,418.64 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
29.07 g 34.68 g 8.69g 49.44 g 25909 0.869g 57.87¢g 31.20¢g 6.01g
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
150.36 g 39.96 g 7929 82799 0.01g 2.01g 139.23 g 22.98¢g 1669
1,3,9,(7) 1,3,7 1,4,7,(3)

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézményeket értesitjiik.
Eatrend minéségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kéd-allergén)

1-glutén 4-hal 7-tejtermék,laktoz 10-mustar 13-csillagfiirt 16-édesgyokér
2-rak 5-foldimogyoro 8-diéfélék 11-szezam 14-puhatestiiek
3-tojas 6-szdja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitészer
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Quadro Byte Zrt Oldalak

cslitortok

Péréhagyma-krémleves
Piritott kenyérkockaval
Mediterran csirke
Parolt rizzsel

Energia: 790.92 Kcal / 3,306.05 Kj

Fehérie Zsir T.Zsirsav

4387¢ 26.99 g 2489
Szénhidrat Cukor So

92349 0.00g 421g

1,7,(3),(6),(10),(12)

péntek

Lencseleves
Pozsonyi kocka

Energia: 1,164.10 Kcal / 4,865.94 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav

43469 31.029 1.82¢
Szénhidrat Cukor So

176.31g 0.00 g 1.10¢g

1,3,7,8,10,(5),(12)

J6 étvagyat kivanunk!

Entrond Arrabona Zrt.
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